STARKES SCHEUNEN-
KINDERRESILIENZTRAINING
ERLEBNISBAUERNHOF REH HORGAU

Die Kinder lernen im Training: d

Konfliktsituationen gewaltfrei zu [6sen

RE

SILIENCE HERO

Mutiger und selbstsicherer zu werden
Auf ihre Gefiihle zu héren
Unsicherheit zu tberwinden

Klar und verstandlich zu kommunizieren

Grenzen zu erkennen und zu respektieren

Inklusiv Hoffiihrung:

Trainiere mit mir in einer auBergewdhnlichen Scheune.

Erkundige den Hof mit Caro. Uberwinde die Hindernisse Troining im Augus’r
mit den Eseln Billy und Bonito. Werde aktiv, indem du den 2024
Ziegenstall, der Sternschnuppe Lolli ausmistest.

Belohne das Kaninchen Silberfell und seine Freunde fUI’ Kinder 6-11 Johre
mit Leckerlis. Entdecke die Geschichtenhshle u.v.m.
BIST DU DABEI? Fr. 16. August 2024
JETZT 9-14 Uhr
ANMELDEN

Veranstaltungsort:
Herpfenried 4
86497 Horgau

Anmeldung/Preis/

Kontakt:
www.resiliencehero.de

Anna Fischer

Trainerin fur Selbs’rbehou’io"rung und Resilienz

Kinder-, Jugend und Familiencoach
Kindergarten-Schulen-Unternehmen-offene Kurse



